
El Comité Editorial de la Guía Terapéutica en Atención Primaria (GT) organiza el I Concurso del Blog de la GT 
con el objetivo de fomentar la difusión de tratamientos no farmacológicos basados en la evidencia.

BASES DEL CONCURSO:

 ▶ Escribe un post sobre un tratamiento no farmacológico de cualquier enfermedad, respaldado por la evidencia de 
ensayos clínicos aleatorizados. Puedes consultar el documento «Cómo escribir un post terapéutico»

 ▶ El texto debe estar escrito en español
 ▶ El contenido debe ser original, no debe haber sido publicado con anterioridad
 ▶ Extensión recomendada: mínimo 1.200 palabras
 ▶ No hacer promoción comercial
 ▶ El autor o autora podrá incluir el enlace a su biografía, blog o página web
 ▶ Se debe referenciar la Guía Terapéutica en Atención Primaria
 ▶ El autor o la autora cede los derechos de su post al participar en el concurso
 ▶ Las personas participantes deben ser especialistas o residentes en Medicina Familiar y Comunitaria
 ▶ Se deberá enviar en formato Word, y debe constar el correo electrónico del autor o autora de referencia
 ▶ Todos los posts recibidos serán revisados por el jurado, quien decidirá si pueden ser publicados en el Blog
 ▶ La ganadora o ganador será la persona autora cuyo post haya tenido más visitas en los primeros 3 meses tras 

su publicación
 ▶ PREMIO: los posts aceptados por el jurado serán publicados en el Blog de la GT, pero, además, el más visitado 

se llevará un ejemplar de la Guía Terapéutica en Atención Primaria

Envíanos tu post a guiaterapeutica@semfyc.es antes del 1 de julio 

¿QUÉ SE VALORARÁ?

Contenido:
 ▶ Basado en la evidencia
 ▶ Original y veraz
 ▶ Bibliografía. Se puede utilizar contenido de la Guía terapéutica en Atención Primaria, y otras fuentes, siempre 

y cuando se citen correctamente
Estilo:

 ▶ Título atractivo y párrafos breves
 ▶ Estilo sencillo
 ▶ Estructura clara
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